
国立病院機構 小倉医療センター

（代）093-921-8881
お問い合わせ 地域医療連携室
 電話受付時間（平日） 9：00～17：00

小倉医療センター

リンパ浮腫外来

リンパ浮腫でお悩みの方へ

独立行政法人 国立病院機構

小倉医療センター
〒802-8533
北九州市小倉南区春ケ丘10-1

093-921-8881（代）

病院写真

交通のご案内

～リンパ浮腫とは～

がんの手術の際にリンパ節を
取ったり、放射線治療を行っ
たりすると、リンパ液の流れ
が停滞し手や足がむくむこと
があります。
これをリンパ浮腫と言います。

リンパ浮腫は早期からの治療
が勧められています。

早期に適切な治療、ケアを受
けることで浮腫の悪化を防ぎ
ます。

リンパ浮腫の患者皆さまへの
相談やケアを専門的に行う外
来です。リンパ浮腫の資格を
もった看護師が、個々の浮腫
の状況に応じた治療やケアを
実施します。

主な治療やケアは弾性ストッ
キングの選定、日常生活指導、
用手的リンパドレナージなど
です。

～リンパ浮腫外来～



【初診】 指導や計測のみ
60分 6000円（税込）

【再診】  専門的治療
           30分 3000円（税込)
           60分 6000円（税込）

●診療担当医師

●受診の流れ

●リンパ浮腫外来受診料
（自費）

主治医の先生へ受診を相談

婦人科もしくは皮膚科宛てに紹介
状をお願いし、受診日を予約して
もらう
(上肢浮腫には対応していません)
予約窓口：地域医療連携室

（代）093-921-8881

受診当日 （保険診療）
医師の診察・必要時に採血等を行う
診察後、リンパ浮腫外来を予約する

・初回の受診は紹介状が必要となります。

・婦人科がん術後に発症した下肢のリンパ

浮腫が対象です。

・リンパ浮腫外来は自由診療（自費）

のため、受診同日に他科の受診や処方

などは受けられませんのでご了承ください。

・浮腫の状態によっては入院をお勧めする

場合があります。

地域医療連携室を通じてご予約
ください。
各科の担当医と相談の上受診日
を決めます。

●診察日

リンパ浮腫外来受診（自由診療）

●リンパ浮腫外来日

火曜日・金曜日
9：00～15：00まで
＊完全予約制です。

国立病院機構 小倉医療センター リンパ浮腫外来

●リンパ浮腫外来

資格を持った看護師が個々の浮腫に
応じたケアを提案し、ケア、指導を行
います。
ご自身で継続できるケアの方法を一
緒に考えていきます。

ご不明なことは当院の地域医療連携室へ
遠慮なくお尋ねください。

診療科 医 師

婦人科
河村 京子

北川 麻里江
（リンパ浮腫保険診療医）

皮膚科 土井 和子

●対象となる方

・婦人科手術でリンパ節を郭清し
た下肢リンパ浮腫の患者
・上記患者で蜂窩織炎を発症し
た患者（皮膚科）
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