
 小児専門外来へのご紹介は、小児科・予約担当まで(１４：３０まで)事前連絡を

 お願いします

   *循環器外来     　･･･　 水曜日・金曜日　　　担当医：大野拓郎・中島康貴

   *アレルギー外来　･･･　 火曜日・金曜日　　　担当医：河原隆浩　

渡辺　恭子　　・・・9/1（金）

湯浅　千春　　・・・9/4（水）9/8（金）

河原　隆浩　　・・・9/11（月）

牧村　美佳　　・・・9/14（木）

河邉　顕　　・・・・9/1（金）9/13（水）9/15（金）

德永　修　　・・・・9/22（金）

樋口　潤　　・・・・9/1（金）

整形外科

火曜日・木曜日は手術日のため、１０：００で受付は終了いたします

新患のご紹介は事前予約となっております。

消化器内科

― 診療科よりお知らせ ―

小児科

   *小児神経外来  　･･･　 木曜日                  担当医：緒方怜奈

       ― 外来医師不在のお知らせ ―
         （ 8月23日 現在 ）

眼 科

精神科

もの忘れ外来 <<完全予約制>> ※ご予約は、精神科外来(１４：３０まで)にご連絡下さい

血液内科診療体制の都合上、新規の紹介患者様の受け入れに、ご迷惑をおかけする場合があります

         国立病院機構　小倉医療センター　〒802-8533　北九州市小倉南区春ケ丘10-1
　　     【診療科】　糖尿病・内分泌代謝内科、血液内科、肝臓内科、消化器内科、循環器内科、
　　　　　　        　整形外科、外科一般・消化器外科、乳腺外科、小児外科、小児科、産婦人科、
　　　　　　        　皮膚科、眼科、精神科、放射線科、臨床検査科、麻酔科
　　           ◆ご紹介・研修に関してのお問い合わせは、地域医療連携室をご利用下さい
　　       (病院代表）　　 　   FAX　093-522-5072   TEL　093-921-8881
　　　     (地域医療連携室)  ＦＡＸ　093-921-8892　 TEL　093-921-888７(紹介患者専用ＴＥＬ）

精 神 科

小児科

　　　　　　― 医療従事者研修について―

　　― 健康教室について―

　　　　　　　　　「糖尿病健康教室」「産婦人科教室」の開催予定はございません

開催日 内　　　　容　　・　　講　　　　師

9月28日(木)
時間 19:00～

小倉小児科医会臨床懇話会(Web講習会）

国立病院機構 小倉医療センターだより 2023年9月号

<地域医療連携室をご利用ください>

●電話・ＦＡＸによる紹介患者様
の受診予約・事前受付

●羊水検査・ＮＩＰＴ・ＭＲＩ・ ＣＴ等
検査予約

●転院に関するご相談・紹介・
お問い合わせ

●診療に関するお問い合わせ
●セカンドオピニオン外来
●家族性腫瘍カウンセリング予約等
●がん相談に関すること

<診療案内>

● 受付時間
午前８：３０～午前１１：００

● 救急受付
救急患者につきましては
お電話でお問い合わせください。

● 診療時間
午前８：３０～午後５：１５

● 休診日
土・日・祝日・年末年始



小 倉 医 療 セ ン タ ー 外 来 診 療 担 当 表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年9月4日～9月8日

備考

当 番 医 当 番 医 当 番 医 当 番 医 当 番 医
新患担当は、内科系医師の交代制
です。

佐 藤 丈 顕 佐 藤 丈 顕 佐 藤 丈 顕 山 下 晋 作 山 下 晋 作

山 下 晋 作 國 吉 政 美 國 吉 政 美

武 藤 敏 孝 髙 月 浩 武 藤 敏 孝 髙 月 浩
※血液内科について下記欄外参照
ください。

的 場 ゆ か 西 川 奈 那 的 場 ゆ か 的 場 ゆ か 西 川 奈 那

岡 田 淳 子 井 上 歩 奈 実 井 上 歩 奈 実 岡 田 淳 子 岡 田 淳 子

林 加 野 阿 部 隼 希 林 加 野 阿 部 隼 希 阿 部 隼 希

鈴 木 哲 鈴 木 哲 ◆
新患：連携室へ事前相談(急患不可)
◆他院より派遣医師

河 邉 顕 村 尾 寛 之 河 邉 顕 村 尾 寛 之 河 邉 顕 膵疾患は河邉医師が担当。

深 浦 啓 太 深 浦 啓 太 深 浦 啓 太 村 尾 寛 之

鈴 木 宏 往 山 﨑 徹 近 沢 信 人 木 村 英 世 田 邊 麗 子

松 田 諒 太

山 﨑 徹 山 﨑 徹 ◇ 山 﨑 徹 轟 木 秀 一 轟 木 秀 一 ◇印　予約のみ

轟 木 秀 一

松 田 諒 太

清 水 敦 　  清 水 敦 清 水 敦

深 川 真 吾 深 川 真 吾 深 川 真 吾

徳 永 修 笹 栗 慎 太 郎 徳 永 修

笹 栗 慎 太 郎

安 永 由 紀 恵 △ 河 原 隆 浩 ◇ 牧 村 美 佳 河 原 典 子 ◎ 大 野 拓 郎 ◎循環器外来（予約制）

河 原 隆 浩 安 永 由 紀 恵 中 尾 泰 介 牧 村 美 佳 河 原 典 子 △ｱﾚﾙｷﾞｰ外来（予約制）

◇ □ 牧 村 美 佳 春 日 井 悠 河 原 典 子 ☆緒方 怜奈(初診) 牧 村 美 佳 ☆神経外来（予約制）

中 嶋 敏 紀 ☆ 渡 辺 恭 子 ◎ 大 野 拓 郎 ◎ 中 島 康 貴 ◇内分泌外来（予約制）

中 嶋 敏 紀
☆九大より派遣
（ 第 2 ・ 4 週 ）

☆ 渡 辺 恭 子 □新生児外来（予約制）

☆ 緒 方 怜 奈 ☆安永 由紀恵 ☆ 緒 方 怜 奈 ※初診のみ

☆ 安 永 由 紀 恵 専門外来新患は要電話予約

 (9：00-14：30電話受付)

詳しくは病院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

中 嶋 敏 紀 ※△河原 隆浩 ◇ 牧 村 美 佳 市 山 正 子 △ 河 原 隆 浩

※ ◎ 中 島 康 貴 中 嶋 敏 紀 倉 田 浩 昭 香 月 比 加 留 湯 浅 千 春

☆ 渡 辺 恭 子 湯 浅 千 春 ☆ 緒 方 怜 奈 ◎ 中 島 康 貴

☆ 緒 方 怜 奈 ◎ 大 野 拓 郎 ☆ 渡 辺 恭 子

△ 河 原 隆 浩 ☆ 緒 方 怜 奈
☆九大より派遣
（ 第 2 ・ 4 週 ）

☆ 安 永 由 紀 恵

生 野 猛 ＊ 生 野 猛 ◎小児泌尿器外来

＊ 生 野 久 美 子 生 野 久 美 子 ＊印　新患担当

橋 本 佳 子 橋 本 佳 子 急患は随時対応

清 水 佳 祐 宮 原 英 之 藤 川 梨 恵 熊 谷 晴 介 ＊ 徳 田 諭 道 ＊印　新患担当

河 村 京 子 ＊ 川 越 秀 洋 ＊ 川 越 秀 洋 ＊ 川 越 秀 洋 ＊ 河 村 京 子 新患は紹介患者様のみ

＊ 川 上 浩 介 徳 田 諭 道 川 上 浩 介 近 藤 恵 美 川 上 浩 介

牛 島 崇 牟 田 満 河 村 京 子 牟 田 満 伊 波 勇 裕

大 藏 尚 文 藤 川 梨 恵 大 藏 尚 文 大 藏 尚 文 小 野 結 美 佳

北 川 麻 里 江 石 橋 弘 樹 小 野 結 美 佳 石 橋 弘 樹 清 水 隆 宏

清 水 隆 宏 宮 原 英 之 北 川 麻 里 江

土 井 和 子 土 井 和 子 土 井 和 子 土 井 和 子 土 井 和 子

杉 悠 太 杉 悠 太 杉 悠 太 杉 悠 太 杉 悠 太

能 美 典 正 下 川 翔 太 郎 宮 城 美 智 子 能 美 典 正 能 美 典 正

下 川 翔 太 郎 村 上 裕 一 下 川 翔 太 郎 下 川 ( 奇 数 週 ) 下 川 翔 太 郎

村 上 裕 一 高 木 ( 第 1 週 ) 村 上 裕 一 村 上 ( 偶 数 週 ) 村 上 裕 一

［手術日］ ［手術日］

今 村 眞 帆 今 村 眞 帆 磯 村 周 一 磯 村 周 一 磯 村 周 一 ＊印　新患担当

今 村 汐 里 角 田 芳 奈 今 村 眞 帆 今 村 眞 帆 今 村 眞 帆

佐 藤 康 人 ＊ 権 藤 知 子 権 藤 知 子 権 藤 知 子 権 藤 知 子

＊ 磯 村 周 一 ＊ 角 田 芳 奈 今 村 汐 里 樋 口 潤

＊ 今 村 汐 里

野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行

久 野 修 ( 午 後 ) 高 木 正 統 ( 午 前 )

◆ ◆ ◆九大より派遣医師

村 尾 寛 之 河 邉 顕 村 尾 寛 之 河 邉 顕 深 浦 啓 太

深 浦 啓 太 國 吉 政 美

山 下 晋 作

注）：受付時間：午前８：３０～１１：００（急患については、この限りではありません）

注）：不在の場合は担当医が変更になることがあります。

注）：詳しくは、病院ホームページをご覧下さい。

注）：血液内科診療につきまして、診療体制の都合上、新規の紹介患者様の受け入れに、ご迷惑をおかけする場合があります。

消 化 管 内 視 鏡
【 内 線 379 】

◆国立病院機構小倉医療センター◆

〒802-8533　北九州市小倉南区春ヶ丘10-1

ＴＥＬ093-921-8881/ＦＡＸ093-921-8892（地域医療連携室）

放 射 線 科
【 内 線 231 】

耳 鼻 咽 喉 科
【 内 線 8320 】

［休診］ ［休診］ ［休診］

眼 科
【 内 線 212 】

新患：連携室へ事前予約
急患は事前相談を
火・木は10：00で受付終了

精 神 科
新患は要電話予約
(9:00～14:30電話受付)

◆ ◆他院より派遣医師

皮 膚 科
【 内 線 8080 】

産 科 ・ 婦 人 科
【 内 線 204 】

［手術日］ ［手術日］

泌 尿 器 科
【 内 線 213 】

◆ ［休診］ ［休診］ ◆

小 児 外 科
【 内 線 209 】

［手術日］
（急患のみ可）

［手術日］
（急患のみ可）

◎ 生 野 猛

生 野 久 美 子

＊ 橋 本 佳 子

小 児 科 （ 午 前 ）
【 内 線 209 】

小 児 科 （ 午 後 ）
【 内 線 209 】

整 形 外 科 ［手術日］ ［手術日］

※手術日の急患・紹介に関しては
事前にご連絡をお願いします。

循 環 器 内 科
【 内 線 202 】

消 化 器 内 科
【 内 線 205 】

消化器・一般外科
【 内 線 205 】

乳 腺 外 科
【 内 線 205 】

糖 尿 病 ・ 内 分 泌
代 謝 内 科
【 内 線 264 】

呼 吸 器 内 科
【 内 線 208 】 休　　　診

内科一般（新患）
【 内 線 208 】

肝 臓 内 科
【 内 線 208 】

血 液 内 科
【 内 線 208 】

　　　　　　　　　　　　　　 独立行政法人国立病院機構　　　　　　　　　　　　　　

診療科 月 火 水 木 金



小 倉 医 療 セ ン タ ー 外 来 診 療 担 当 表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年9月11日～9月15日

備考

当 番 医 当 番 医 当 番 医 当 番 医 当 番 医
新患担当は、内科系医師の交代制
です。

佐 藤 丈 顕 佐 藤 丈 顕 佐 藤 丈 顕 山 下 晋 作 山 下 晋 作

山 下 晋 作 國 吉 政 美 國 吉 政 美

武 藤 敏 孝 髙 月 浩 武 藤 敏 孝 髙 月 浩
※血液内科について下記欄外参照
ください。

的 場 ゆ か 西 川 奈 那 的 場 ゆ か 的 場 ゆ か 西 川 奈 那

岡 田 淳 子 井 上 歩 奈 実 井 上 歩 奈 実 岡 田 淳 子 岡 田 淳 子

林 加 野 阿 部 隼 希 林 加 野 阿 部 隼 希 阿 部 隼 希

鈴 木 哲 鈴 木 哲 ◆
新患：連携室へ事前相談(急患不可)
◆他院より派遣医師

河 邉 顕 村 尾 寛 之 河 邉 顕 村 尾 寛 之 河 邉 顕 膵疾患は河邉医師が担当。

深 浦 啓 太 深 浦 啓 太 深 浦 啓 太 村 尾 寛 之

鈴 木 宏 往 山 﨑 徹 近 沢 信 人 木 村 英 世 田 邊 麗 子

松 田 諒 太

山 﨑 徹 山 﨑 徹 ◇ 山 﨑 徹 轟 木 秀 一 轟 木 秀 一 ◇印　予約のみ

轟 木 秀 一

松 田 諒 太

清 水 敦 　  清 水 敦 清 水 敦

深 川 真 吾 深 川 真 吾 深 川 真 吾

徳 永 修 笹 栗 慎 太 郎 徳 永 修

笹 栗 慎 太 郎

安 永 由 紀 恵 △ 河 原 隆 浩 ◇ 牧 村 美 佳 河 原 典 子 ◎ 大 野 拓 郎 ◎循環器外来（予約制）

春 日 井 悠 安 永 由 紀 恵 中 尾 泰 介 河 原 隆 浩 河 原 典 子 △ｱﾚﾙｷﾞｰ外来（予約制）

◇ □ 牧 村 美 佳 牧 村 美 佳 河 原 典 子 ☆緒方 怜奈(初診) 牧 村 美 佳 ☆神経外来（予約制）

中 嶋 敏 紀 ☆ 渡 辺 恭 子 ◎ 大 野 拓 郎 ◎ 中 島 康 貴 ◇内分泌外来（予約制）

中 嶋 敏 紀
☆九大より派遣
（ 第 2 ・ 4 週 ）

☆ 渡 辺 恭 子 □新生児外来（予約制）

☆ 緒 方 怜 奈 ☆安永 由紀恵 ☆ 緒 方 怜 奈 ※初診のみ

☆ 安 永 由 紀 恵 専門外来新患は要電話予約

 (9：00-14：30電話受付)

詳しくは病院ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

中 嶋 敏 紀 ※△河原 隆浩 ◇ 牧 村 美 佳 市 山 正 子 △ 河 原 隆 浩

※ ◎ 中 島 康 貴 中 嶋 敏 紀 倉 田 浩 昭 香 月 比 加 留 湯 浅 千 春

☆ 渡 辺 恭 子 湯 浅 千 春 ☆ 緒 方 怜 奈 ◎ 中 島 康 貴

☆ 緒 方 怜 奈 ◎ 大 野 拓 郎 ☆ 渡 辺 恭 子

△ 河 原 隆 浩 ☆ 緒 方 怜 奈
☆九大より派遣
（ 第 2 ・ 4 週 ）

☆ 安 永 由 紀 恵

生 野 猛 ＊ 生 野 猛 ◎小児泌尿器外来

＊ 生 野 久 美 子 生 野 久 美 子 ＊印　新患担当

橋 本 佳 子 橋 本 佳 子 急患は随時対応

清 水 佳 祐 宮 原 英 之 藤 川 梨 恵 熊 谷 晴 介 ＊ 徳 田 諭 道 ＊印　新患担当

河 村 京 子 ＊ 川 越 秀 洋 ＊ 川 越 秀 洋 ＊ 川 越 秀 洋 ＊ 河 村 京 子 新患は紹介患者様のみ

＊ 川 上 浩 介 徳 田 諭 道 川 上 浩 介 近 藤 恵 美 川 上 浩 介

牛 島 崇 牟 田 満 河 村 京 子 牟 田 満 伊 波 勇 裕

大 藏 尚 文 藤 川 梨 恵 大 藏 尚 文 大 藏 尚 文 小 野 結 美 佳

北 川 麻 里 江 石 橋 弘 樹 小 野 結 美 佳 石 橋 弘 樹 清 水 隆 宏

清 水 隆 宏 宮 原 英 之 北 川 麻 里 江

土 井 和 子 土 井 和 子 土 井 和 子 土 井 和 子 土 井 和 子

杉 悠 太 杉 悠 太 杉 悠 太 杉 悠 太 杉 悠 太

能 美 典 正 下 川 翔 太 郎 宮 城 美 智 子 能 美 典 正 能 美 典 正

下 川 翔 太 郎 村 上 裕 一 下 川 翔 太 郎 下 川 ( 奇 数 週 ) 下 川 翔 太 郎

村 上 裕 一 高 木 ( 第 1 週 ) 村 上 裕 一 村 上 ( 偶 数 週 ) 村 上 裕 一

［手術日］ ［手術日］

今 村 眞 帆 今 村 眞 帆 磯 村 周 一 磯 村 周 一 磯 村 周 一 ＊印　新患担当

今 村 汐 里 角 田 芳 奈 今 村 眞 帆 今 村 眞 帆 今 村 眞 帆

佐 藤 康 人 ＊ 権 藤 知 子 権 藤 知 子 権 藤 知 子 権 藤 知 子

＊ 磯 村 周 一 ＊ 角 田 芳 奈 今 村 汐 里 樋 口 潤

＊ 今 村 汐 里

野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行 野 見 山 弘 行

久 野 修 ( 午 後 ) 高 木 正 統 ( 午 前 )

◆ ◆ ◆九大より派遣医師

村 尾 寛 之 河 邉 顕 村 尾 寛 之 河 邉 顕 深 浦 啓 太

深 浦 啓 太 國 吉 政 美

山 下 晋 作

注）：受付時間：午前８：３０～１１：００（急患については、この限りではありません）

注）：不在の場合は担当医が変更になることがあります。

注）：詳しくは、病院ホームページをご覧下さい。

注）：血液内科診療につきまして、診療体制の都合上、新規の紹介患者様の受け入れに、ご迷惑をおかけする場合があります。

消 化 管 内 視 鏡
【 内 線 379 】

◆国立病院機構小倉医療センター◆

〒802-8533　北九州市小倉南区春ヶ丘10-1

ＴＥＬ093-921-8881/ＦＡＸ093-921-8892（地域医療連携室）

放 射 線 科
【 内 線 231 】

耳 鼻 咽 喉 科
【 内 線 8320 】

［休診］ ［休診］ ［休診］

眼 科
【 内 線 212 】

新患：連携室へ事前予約
急患は事前相談を
火・木は10：00で受付終了

精 神 科
新患は要電話予約
(9:00～14:30電話受付)

◆ ◆他院より派遣医師

皮 膚 科
【 内 線 8080 】

産 科 ・ 婦 人 科
【 内 線 204 】

［手術日］ ［手術日］

泌 尿 器 科
【 内 線 213 】

◆ ［休診］ ［休診］ ◆

小 児 外 科
【 内 線 209 】

［手術日］
（急患のみ可）

［手術日］
（急患のみ可）

◎ 生 野 猛

生 野 久 美 子

＊ 橋 本 佳 子

小 児 科 （ 午 前 ）
【 内 線 209 】

小 児 科 （ 午 後 ）
【 内 線 209 】

整 形 外 科 ［手術日］ ［手術日］

※手術日の急患・紹介に関しては
事前にご連絡をお願いします。

循 環 器 内 科
【 内 線 202 】

消 化 器 内 科
【 内 線 205 】

消化器・一般外科
【 内 線 205 】

乳 腺 外 科
【 内 線 205 】

糖 尿 病 ・ 内 分 泌
代 謝 内 科
【 内 線 264 】

呼 吸 器 内 科
【 内 線 208 】 休　　　診

内科一般（新患）
【 内 線 208 】

肝 臓 内 科
【 内 線 208 】

血 液 内 科
【 内 線 208 】

　　　　　　　　　　　　　　 独立行政法人国立病院機構　　　　　　　　　　　　　　

診療科 月 火 水 木 金



 

この街には、この病院があるから住みたいと思われるような病院を目指します基本理念
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河邉顕、村尾寛之、深浦啓太

新体制の消化器内科も２年目に入りました。

コロナ禍ではありましたが、先生方のご理解により

2022年度は紹介患者数、内視鏡検査数も着実に

増えてまいりました。今年度の目標は、各スタッフの

専門性をいかした診療に力をいれていきます。

河邉は膵臓・胆道癌の早期発見やIgG4関連疾患の

診療に、そして、村尾・深浦は消化管癌の早期診断・

治療や炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎、クローン病）の診療に力をいれていきます。

また、「新しい臨床エビデンスの創出」のために、今年度から当院消化器内科・肝臓内科・外科は、本

邦の肝・胆・膵領域の悪性腫瘍の臨床試験を牽引してきた「日本肝胆膵オンコロジーネットワーク（JON-

HBP）」に参加いたしました。北九州地区では唯一の参加施設になります。全国一線級の病院とともに

肝・胆・膵領域の臨床試験に関わっていきたいと考えております。当科の診療には、地域の先生方のご

助力が欠かせません。今年度も、スタッフは少数でも気持ちは熱く頑張って参ります。ご指導よろしくお

願いいたします。

診療科紹介

消化器内科

◆遺伝性乳がん卵巣がん（HBOC）、Lynch症候群などの遺伝子の変化が原因で特定のがんにかかり

やすい、家族性腫瘍に関わるカウンセリングと診療を行なっています。

◆臨床遺伝専門医（3名）、遺伝性腫瘍専門医（4名）、遺伝性腫瘍コーディネーター（1名）、乳腺専門医

（2名）、婦人科腫瘍専門医（1名）、がん看護専門看護師（1名）で担当しています。

◆①家系に癌が多くて心配な方の相談と希望される方への遺伝学的検査 ②癌の治療選択でHBOC

に関連する遺伝子の検査を行い、遺伝子の変化が確認された方への相談 ③癌に罹患しやすい遺伝

子の変化が判明した場合、本人の検診の計画と、希望する方へのリスク低減手術の案内と実施 ④家

族へのカウンセリングと遺伝学的検査を行なっております。

◆年間約80件のカウンセリングと約60件の遺伝学的検査を行なっております。2020年4月から保険適

応となったリスク低減乳房切除術は7件、リスク低減卵管卵巣切除術は29件行なっています。

◆カウンセリングや検査は自費診療となりますが、2020年4月よりHBOCに係る診療の一部が保険適応

となりましたので、可能なものは保険診療で行なっています。

◆家系にがんが多く心配な方、家系に乳がん卵巣がんが複数人いる方、大腸がん・子宮体がん・卵巣

がん・胃がん・上部尿路癌が家系に多くLynch症候群が気になる方などの相談の窓口になるように努め

たいと考えております。対象となるような方がいらっしゃる場合には是非ご相談をお待ちしております。

家族性腫瘍カウンセリング外来

外来紹介



NST（栄養サポートチーム）

NST（栄養サポートチーム）栄養不良は治

療や病気の予後に重大な影響を与えることが

以前から指摘されていました。当院でも栄養

療法のサポートを目的として平成18年6月より

NSTを立ち上げ、日本静脈経腸栄養学会認定

NST稼働施設として学会認定されています。

NSTは栄養療法を通して病院内すべての患

者さんの低栄養状態を無くす事を目指してお

り、医師やメディカルスタッフを対象とした

学習会や講演会などの啓蒙活動を行っていま

す。また、医師・看護師・薬剤師・検査技

師・栄養士などの多職種で回診しながら、各

患者さんの病態に応じた栄養療法のアドバイ

スを行っています。令和2年度よりマニュアル

の修正や追加、NSTメンバーの役割等につい

て改めて委員会内でも検討を重ね、NST活動

の活性化に繋げました。NST加算も開始し、

NST専門研修を修了した多職種が患者の栄養

状態改善のために尽力しています。令和4年度

の新規介入依頼件数は79件、ラウンド件数は

372件でした。診療科・病棟は複数を対象とし

ており、院内全体におけるチーム医療として

活動しています。特に精神科疾患のある患者

さんや高齢の患者さんへの介入件数が多く、

褥瘡チームや精神科リエゾンチーム、緩和ケ

アチームといった、他のチームとも協力して

患者中心の包括的なケアの実現に努めていま

す。

今年度は院内全職員向け研修会を2回にわた

り開催予定としており、また、学会発表を視

野にNSTメンバーを対象とした症例検討会を

行い各職種のスキルアップも図るなど、より

質の高い医療の提供を目指しています。

精神科
43%

整形外科
6%

外科
7%

肝臓内科
11%

糖尿病内科
18%

消化器内科
5%

産婦人科
7%

小児科
3%

血液内科
0%呼吸器内科

0%

診療科別

摂取不良・

食事調整
82%

経鼻経腸栄

養剤の選定
7%

低Alb
5%

褥瘡
1%

輸液内容の

検討
4%

その他
0%

介入目的

改善
48%

改善･退院
12%

改善･転院
16%

不変
4%

不変・退院
7%

不変・転

院
5%

ターミナル

により中止
5%

死亡
2%

その他
1%

転帰

NSTチェアマン
糖尿病センター長 的場 ゆか


